Helhedsbaseret
Pedagogik ApS

individuel stgtte til alle

§ 85-STATTE | EGET HJEM

(Udvidet kursusforlab)

Helhedsbaseret Paedagogik ApS
har i samarbejde med Helhedsbaseret Peedagogik ved Freelancer Thommy Ravn gennemfart et udvidet kursusforlgb
omfattende 90 undervisningstimer fordelt over 10 uger med deltagelse af 24 medarbejdere.

Undervisningen har bestdet af bade fysisk fremmeade og onlineundervisning og har kombineret teoretisk under-
visning, praksisnaere cases, refleksionsgvelser, supervision og implementering i praksis.

Forlgbet er baseret pa evidensbaseret praksis, aktuel forskning og geeldende lovgivning med fokus pa socialpaedago-
gisk statte efter servicelovens § 85, recovery-orienteret rehabilitering, borgerinddragelse, selvbestemmelse, mestring
og tvaerfagligt samarbejde.

Underviser:
Bo Hejlskov Elvén
Svensk psykolog, forfatter og international underviser med speciale i Low Arousal, autismespektrumforstyrrelser,
konflikthandtering, neurodiversitet og inkluderende socialpaedagogisk praksis.

Kernekompetencer

Servicelovens § 85 — formal, lovgivning
og praksis

Socialpaedagogisk stette i eget hjem

Recovery-orienteret rehabilitering

Rehabiliterende og ressourcefokuseret tilgang

Borgerinddragelse og selvbestemmelse

Motivation og empowerment

Struktur, planlaegning og hverdagsmestring

ADL-traening (Almindelig Daglig
Livsforelse)

Mestring af egen bolig og gkonomi

Statte til uddannelse, beskeeftigelse og
meningsfuld aktivitet

Psykisk sarbarhed

Angst, depression og
personlighedsproblematikker

ADHD, autisme og neurodiversitet

Low Arousal og konfliktnedtrapning

Kommunikation og relationsarbejde

Felelsesregulering og stressforstdelse

& Traumebevidst tilgang

Misbrugsproblematikker og dobbeltdiagnoser

Sundhedsfremme og egenomsorg

Medicinpaedagogik og samarbejde med
sundhedsvaesenet

© Velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler

Individuelle mdl og delmal

SMART-mal og progression

Handleplaner og indsatsmal

Dokumentation og journalfgring

Faglige observationer og evaluering

Etik, tavshedspligt og datasikkerhed

Professionel rolle og faglige greenser

Samarbejde med pérgrende og netvaerk

@ Tveerfagligt og tvaersektorielt samarbejde

Samarbejde med myndighed og
sagsbehandlere

Forebyggelse af indlaeggelser og kriser

Krisehdndtering og risikovurdering

Mental sundhed og trivsel

Social inklusion og deltagelse i samfundet

Livskvalitet, hdb og meningsfulde
feellesskaber

Afsluttet:

Thommy Ravn
Direktar
Helhedsbaseret Paeedagogik ApS
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