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Underviser

Morten Hesse

� Dobbeltdiagnoser – de�nition og forståelse
� Sammenhæng mellem psykisk sygdom 
og misbrug
� Recovery-orienteret rehabilitering
� Motiverende Samtale (MI)
� Kognitiv tilgang ved dobbeltdiagnoser
� Skadesreduktion (Harm Reduction)
� Relationsarbejde og alliance
� Traumebevidst tilgang
� Angst, depression og misbrug
� Psykoser og rusmidler

� Personlighedsforstyrrelser
� Tilbagefaldsforebyggelse
� Medicinpædagogik og compliance
� Tværfagligt samarbejde
� Samarbejde med pårørende
� Dokumentation og evaluering
� Etik, selvbestemmelse og værdighed
� Kon�iktnedtrapning og Low Arousal
� Lovgivning og magtanvendelse
� Udarbejdelse af individuelle handleplaner
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