Helhedsbaseret
Pedagogik ApS

individuel stgtte til alle

DOBBELTDIAGNOSER - PSYKIATRI OG MISBRUG

(Udvidet Forlab)

Helhedsbaseret Paedagogik ApS
har gennemfgrt et 3 maneders evidensbaseret
kursusforlgb med deltagelse af 12 medarbejdere.

Forlgbet er baseret pa evidensbaseret praksis med fokus
pa dobbeltdiagnoser, integreret behandling, recovery-orienteret
rehabilitering og helhedsbaseret socialpaedagogisk indsats.

Underviser:
Morten Hesse
Professor i psykologi med speciale i misbrug, dobbeltdiagnoser og evidensbaseret behandling.

Grundlzeggende demensforstaelse

Dobbeltdiagnoser — definition og forstaelse
Sammenhang mellem psykisk sygdom
0g misbrug

Recovery-orienteret rehabilitering
Motiverende Samtale (MI)

Kognitiv tilgang ved dobbeltdiagnoser
Skadesreduktion (Harm Reduction)
Relationsarbejde og alliance
Traumebevidst tilgang

Angst, depression og misbrug
Psykoser og rusmidler

Personlighedsforstyrrelser
Tilbagefaldsforebyggelse
Medicinpaedagogik og compliance
Tveerfagligt samarbejde

Samarbejde med pdrgrende
Dokumentation og evaluering

Etik, selvbestemmelse og veerdighed
Konfliktnedtrapning og Low Arousal
Lovgivning og magtanvendelse
Udarbejdelse af individuelle handleplaner
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